
 

 مراقبت های کاشت ایمپلنت
 

گاز استریل موجود روی ناحیه جراحی شده را به مدت نیم ساعت نگه دارید و از تعویض گاز استریل  -1
 دقیقه خودداری نمایید . 03روی ناحیه با فواصل کوتاه تر از 

 
خونریزی و نشت خون و صورتی شدن آب دهان بعد از جراحی دهان به مدت چندین ساعت طبیعی  -2

است . از کشیدن سیگار در روزهای اول پس از جراحی خودداری نمایید ، چون باعث ایجاد افزایش 
 خونریزی و عفونت می شود.

 
گاز استریل روی ناحیه جراحی  در صورت بروز خونریزی به نحوی که در دهان لخته ایجاد شود ، یک -0

شده قرار دهید و سپس با قراردادن دندان یا فک روی آن حداقل به مدت نیم ساعت فشار آورید . در 
صورت ادامه خونریزی این عمل را تکرار نمایید . ضمناً با استفاده از کمپرس سرد روی صورت در ناحیه 

 جراحی می تواند در کاهش خونریزی موثر باشد .

 
تورم و درد از عوارض قابل انتظار بعد از عمل جراحی می باشد که برای تسکین درد باید از مسکن  -4

 تجویز شده استفاده نمایید .

 
ساعت بعد از جراحی در کاهش  5-6استفاده از کیسه یخ روی صورت در ناحیه جراحی شده به مدت  -5

 دقیقه بردارید ( 13یا  5کیسه را گذاشته دقیقه  23درد و تورم موثر خواهد بود . ) متناوباً حدود
 
از رژیم غذایی نرم و مایعات سرد یا هر غذایی مقوی که قادر به خوردن آن باشید استفاده نمایید )  -6

 صرفاً مایعات بعد از جراحی ضروری است(

 
 از شستشوی دهان در روز جراحی خودداری نمایید . -7

 
ن را با آب و نمک قرقره نمایید ) یک قاشق چایخوری نمک در از فردای جراحی پس از صرف غذا دها -8

 یک لیوان آب جوش ولرم(



 

 مسواک زدن از فردای جراحی بلامانع است .فقط دقت نمایید روی ناحیه جراحی مسواک زده نشود . -9
 
بعد از جراحی دهان ، قشرخاکستری رنگی روی زخم را می پوشاند و دهان بدبود می شود که این  -13

 علائم، نشانه های عفونت نیستند .

 
 روز اول تجویز شده است . 5پس از عمل جراحی داروها برای 

 ساعت یک عدد( 8)هر  mg50کپسول آموکسی سیلین  -1
 ساعت یک عدد ( 8)هر  mg250قرص مترونیدازول  -2
 )بلافاصله بعد از جراحی ( mg80آمپول دگزامتازون  -0
 دردشیاف دیکوفناک در موقع  -4

 


